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№ п./п. Мероприятия Срок    
исполнения 

Ответственные 

I    Предъэпидемический период 

1. Организационные мероприятия 
1. Разработать план 

мероприятий по 
профилактике и 

предупреждению  ОРВИ, 
COVID-19 и гриппа   в ОУ. 

Сентябрь И.о. заведующего, 
старший воспитатель, 

медсестра 

2. Обеспечить подготовку 
образовательных 

организаций к работе в 
осенне-зимний период с 
учетом необходимости 

соблюдения оптимального 
теплового режима, режима 
проветривания помещений, 
оснащенности устройствами 
обеззараживания воздуха, 

термометрами, 
дезинфекционными 

средствами, средствами 
индивидуальной защиты 

органов дыхания для 
сотрудников. 

август-сентябрь И.о. заведующего, 
старший воспитатель, 

завхоз. 

3. Организация родительских 
собраний с разъяснением 

важности вакцинации против 
гриппа. 

сентябрь И.о. заведующего, 
старший воспитатель 

4. сбор информированных 
согласий на проведение 
прививок против гриппа 

До 10 сентября Старший воспитатель,  
воспитатели, 
медсестра 

5. Подготовка запаса 
одноразовых масок, 

бумажных полотенец, мыла 
для мытья рук. 

Осеннее - 
зимний период 

. 

Завхоз, воспитатели. 

6. Анализ эффективности 
иммунизации против  ОРВИ, 

COVID-19 и гриппа. 

Весенний 
период 

И.о. заведующего, 
старший воспитатель,  

медсестра. 
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2. Санитарно –  просветительные  мероприятия 
 

1. Участие в систематическом 
обучении песонала ОУ 

мерам профилактики ОРВИ, 
COVID-19 и гриппа, 

необходимости 
своевременного обращения 
за медицинской помощью. 

Осеннее - 
зимний период 

Старший воспитатель, 
медсестра. 

2. Проведение 
санпросветработы  среди 
персонала ОУ о первых 

признаках заболевания и 
порядке действий в случае 

выявления больных с 
признаками  ОРВИ, COVID-

19 и гриппа. 

Сентябрь-
октябрь 

Завхоз,  воспитатели, 
медсестра. 

3. 
 

Лекции и беседы  по 
профилактике ОРВИ, COVID-

19 и гриппа среди детей, 
персонала и родителей. 

Осеннее - 
зимний период 

Старший воспитатель, 
медсестра. 

4. Соблюдение гигиенического 
и противоэпидемического 

режима. Проведение 
профилактических 

мероприятий. 

Постоянно. Завхоз, воспитатели, 
медсестра. 

5. Выступление на 
родительских собраниях о 
необходимости вакцинации 
против ОРВИ, COVID-19 и 

гриппа. 

Постоянно. Старший воспитатель, 
медсестра 

6. Обеспечить ОУ средствами 
наглядной агитации 

сентябрь И.о. заведующего. 

7. Оформление уголков 
здоровья 

сентябрь Старший воспитатель, 
медсестра. 

 

3. Лечебно – профилактические   мероприятия 
 

1. 
 

Активная иммунизация 
против гриппа 

несовершеннолетних ОУ 

Сентябрь-
октябрь 

Медсестра 
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(иммунопрофилактика). 

2. Обеспечение проведения 
дезинфекционного режима и 

влажных уборок в 
помещениях. 

Постоянно. Завхоз, пом. 
воспитателя. 

3. 
 

Включение в меню свежих 
овощей и  фруктов. 

постоянно Завхоз, медсестра 

4. 
 

Проведение 
систематического 

закаливания, соблюдение 
двигательной активности для 

детей и подростков 

постоянно И.о. заведующего,  
воспитатели. 

5. 
 

Организация контроля за 
личной гигиеной учащихся 

(воспитанников) 

Постоянно. Воспитатели, 
медсестра. 

6. Контроль за соблюдением в 
помещениях необходимого 
температурного режима,  
режима проветривания, 

исправности 
вентиляционных систем. 

Ежеквартально. Завхоз, воспитатели, 
медсестра. 

7. Соблюдение гигиенического 
и противоэпидемического 

режима. Проведение 
профилактических 

мероприятий. 

Постоянно. Завхоз, воспитатели, 
медсестра. 

 

II Эпидемический период 

 
1. Организация и проведение 

полного комплекса мер по 
локализации очагов  ОРВИ, 

COVID-19 и гриппа в ОУ 

Весь  период. И.о. заведующего, 
старший воспитатель, 
завхоз, воспитатели,  

помощники 
воспитателя. 

2. Проведение утреннего 
фильтра 

Весь  период. Воспитатели,  
медсестра 

3. Проведение мониторинга 
заболеваемости ОРВИ, 

COVID-19 и гриппа в   ОУ 
(количество детей 

выявленных с симптомами 
ОРВИ, COVID-19 и гриппа в 

Весь период . Воспитатели, старший 
воспитатель, 
медсестра. 
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течение дня, отсутствующих 
в  ОУ по причине 

заболевания гриппом и 
ОРВИ) 

4 
 

Усиление 
противоэпидемиологического 

режима 

Весь период И.о. заведующего, 
старший воспитатель, 

завхоз, медсестра. 

5. 
 

Проводить карантинные 
мероприятия в период 

эпидемического подъема 
заболеваемости 

На период 
карантина 

Руководители 
ОУ,Заместитель  

руководителя по АХЧ, 
педагоги(воспитатели), 

помощники 
воспитателей, 

технический персонал. 

6. 
 

Организация контроля за 
допуском детей в ОУ в 

случае острого заболевания. 

Постоянно 
(индивидуально 

каждый 
случай). 

Воспитатели, 
медсестра. 

7. Ограничить проведение 
массовых мероприятий для 

детей в период 
эпидемического подъема 

На период 
карантина 

И.о. заведующего 

8. Направление экстренных 
извещений в ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в 
Ставропольском крае» на 
все случаи подозрения на 

заболевание гриппом и 
ОРВИ на больных привитых 
против гриппа в эпидсезон 

2024 года, с указанием даты 
иммунизации, наименования 

вакцины, серии, срока 
годности. 

При выявлении 
случая 

врач 
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